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编者按：习近平总书记在《关于〈中共中央关于制定国民经济和社会发展第十五个五年

规划的建议〉的说明》中指出，《建议》与“十四五”规划一脉相承，继续把推动高质量发

展确定为“十五五”时期经济社会发展的主题，要求坚持以经济建设为中心，完整准确全面

贯彻新发展理念，实现质的有效提升和量的合理增长，推动经济持续健康发展和社会全面进

步。推动高质量发展，最重要是加快高水平科技自立自强，积极发展新质生产力，在推动科

技创新、加快培育新动能、促进经济结构优化升级上取得实质性、突破性进展。

本期《学习文选》聚焦以推动高质量发展为主题，与大家一起学习。

权威解读

着力推动高质量发展

着力推动高质量发展。《建议》与“十四五”规划一脉相承，继续把推动高质量发展确

定为“十五五”时期经济社会发展的主题。推动高质量发展，最重要的是加快高水平科技自

立自强，积极发展新质生产力，在推动科技创新、加快培育新动能、促进经济结构优化升级

上取得实质性、突破性进展。一是建设现代化产业体系。现代化产业体系是现代化国家的物

质技术基础，要把发展经济的着力点放在实体经济上，构建以先进制造业为骨干的现代化产

业体系。推动重点产业提质升级，促进制造业数智化转型，加快战略性新兴产业集群发展，

推动未来产业成为新的经济增长点。实施服务业扩能提质行动，深化准入和监管改革。二是

加快高水平科技自立自强。抓住新一轮科技革命和产业变革历史机遇，全面增强自主创新能

力，不断催生新质生产力。采取超常规措施全链条推动重点领域关键核心技术攻关取得决定

性突破，加快重大科技成果高效转化应用。营造具有全球竞争力的开放创新生态，培育壮大

科技领军企业。一体推进教育科技人才发展，加快建设国家战略人才力量。深入推进数字中

国建设，全面实施“人工智能+”行动。三是建设强大国内市场。强大国内市场是中国式现

代化的战略依托，要坚持扩大内需这个战略基点，促进形成更多由内需主导、消费拉动、内

生增长的经济发展模式。统筹促就业、增收入、稳预期，增强居民消费能力，扩大优质消费

品和服务供给。保持投资合理增长，提高民生类政府投资比重。坚决破除阻碍全国统一大市

场建设卡点堵点，综合整治“内卷式”竞争。四是加快经济社会发展全面绿色转型。绿色发

展是中国式现代化的鲜明底色，要协同推进降碳、减污、扩绿、增长，增强绿色发展动能。

全面落实精准科学依法治污，实施固体废物综合治理行动。加快建设新型能源体系，加快智
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能电网和微电网建设。积极稳妥推进和实现碳达峰，发展分布式能源，扩大全国碳排放权交

易市场覆盖范围。【详细】

坚持以经济建设为中心以推动高质量发展为主题

党的二十届四中全会通过的《中共中央关于制定国民经济和社会发展第十五个五年规划

的建议》，在阐释“十五五”时期我国国民经济和社会发展的指导方针中，明确要求“坚持

以经济建设为中心，以推动高质量发展为主题”。习近平总书记在《关于〈中共中央关于制

定国民经济和社会发展第十五个五年规划的建议〉的说明》中强调，《建议》与“十四五”

规划一脉相承，继续把推动高质量发展确定为“十五五”时期经济社会发展的主题，要求坚

持以经济建设为中心，完整准确全面贯彻新发展理念，实现质的有效提升和量的合理增长，

推动经济持续健康发展和社会全面进步。在基本实现社会主义现代化进入承前启后的“十五

五”关键时期，这一重要论述具有深远的历史意义和现实意义。【链接】

坚定不移以新发展理念引领高质量发展

发展是解决我国一切问题的基础和关键。发展理念是否对头，从根本上决定着发展成

效乃至成败。进入新时代，我国经济已由高速增长阶段转向高质量发展阶段。面对深刻变化

的国内外环境，以习近平同志为核心的党中央审时度势，创造性提出创新、协调、绿色、开

放、共享的新发展理念，这标志着我们党对经济社会发展规律的认识达到了新的高度。

坚持创新发展、协调发展、绿色发展、开放发展、共享发展，是关系我国发展全局的一

场深刻变革。党的二十届四中全会强调“完整准确全面贯彻新发展理念”“坚持以经济建设

为中心，以推动高质量发展为主题”，并作出重要部署。更好推动“十五五”时期经济社会

发展，必须坚定不移以新发展理念引领高质量发展，以新质生产力激发新动能，以改革创新

构建新型生产关系，以用好超大规模市场优势畅通国民经济循环，在全面推进中国式现代化

的新征程上赢得战略主动。【链接】

深度评析

以推动高质量发展为主题，因地制宜发展新质生产力

高质量发展是新时代的硬道理。党的二十届四中全会把推动高质量发展确定为“十五五”

时期经济社会发展的主题，既与“十四五”规划一脉相承，又在准确把握未来 5 年发展大势

的基础上部署了战略任务，对于我们继续紧紧抓住高质量发展这个首要任务、全面推进中国

式现代化具有重大指导作用。

发展新质生产力是推动高质量发展的内在要求和重要着力点。从“十四五”时期积极培

http://theory.people.com.cn/n1/2025/1119/c40531-40606973.html
http://theory.people.com.cn/n1/2025/1121/c40531-40608494.html
http://theory.people.com.cn/n1/2025/1030/c40531-40592913.html
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育壮大新质生产力的实践中，我们更能深刻理解为什么“十五五”时期要继续以推动高质量

发展为主题，把因地制宜发展新质生产力摆在更加突出的战略位置。【链接】

牢牢把握推动高质量发展这个主题

高质量发展是全面建设社会主义现代化国家的首要任务。党的二十届四中全会着眼于基

本实现社会主义现代化宏伟蓝图，明确“十五五”时期经济社会发展必须坚持高质量发展，

以推动高质量发展为主题。学习贯彻全会精神，就要牢牢把握这个主题，完整准确全面贯彻

新发展理念，认真贯彻落实推动高质量发展的战略部署，坚定不移走好高质量发展之路，不

断开创经济社会发展新局面。【链接】

坚定不移推动高质量发展

高质量发展是全面建设社会主义现代化国家的首要任务。党的二十届四中全会对“十五

五”时期高质量发展作出新部署，强调以推动高质量发展为主题，将坚持高质量发展作为必

须遵循的原则，明确高质量发展取得显著成效作为主要目标的第一条。学习贯彻落实全会这

一部署，要求我们更加深刻认识经济发展所处的历史方位和阶段性特征，更加全面准确把握

社会经济发展规律和逻辑主线，更加坚定有力地抓住机遇谋发展，把各方面积极因素转化为

发展实绩。【链接】

学习辅导

从“十五五”规划建议看高质量发展新图景

高质量发展是全面建设社会主义现代化国家的首要任务。《中共中央关于制定国民经济

和社会发展第十五个五年规划的建议》把推动高质量发展确定为“十五五”时期经济社会发

展的主题，这与“十四五”规划一脉相承。《建议》明确了“十五五”时期经济社会发展主

要目标，其中“高质量发展取得显著成效”被置于首位。如何推动高质量发展？实现这一目

标将在哪些方面发力？一起学习。【链接】

学习快评丨坚定不移推动高质量发展

党的二十届四中全会强调，“十五五”时期经济社会发展，必须以推动高质量发展为主

题，坚定不移推动高质量发展。这为我们推动经济持续健康发展和社会全面进步、扎实推进

中国式现代化指明了努力方向和实践路径。

高质量发展是中国式现代化的必然要求，关系我国社会主义现代化建设全局。壹引其纲，

万目皆张。高质量发展是对经济社会发展方方面面的总要求，是所有地区发展都必须贯彻的

要求，是必须长期坚持的要求。“十五五”时期，必须坚持高质量发展不动摇，完整准确全

http://theory.people.com.cn/n1/2025/1027/c40531-40590033.html
https://cpc.people.com.cn/n1/2025/1028/c461139-40590936.html
http://theory.people.com.cn/n1/2025/1026/c40531-40589483.html
https://cpc.people.com.cn/n1/2025/1121/c164113-40609007.html
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面贯彻新发展理念，加快构建新发展格局，加快高水平科技自立自强，引领发展新质生产力，

建设现代化产业体系，让新动能更加澎湃、新优势更加彰显，牢牢把握发展主动权。【链接】

https://www.news.cn/politics/20251023/778a7355771b46699250b43abce669df/c.html

