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编者按：2024 年 12 月 11 日至 12 日，中央经济工作会议在北京举行。中共中央总书

记、国家主席、中央军委主席习近平出席会议并发表重要讲话。中共中央政治局常委李强、

赵乐际、王沪宁、蔡奇、丁薛祥、李希出席会议。习近平在重要讲话中总结 2024 年经济工

作，分析当前经济形势，部署 2025 年经济工作。李强作总结讲话，对贯彻落实习近平总书

记重要讲话精神、做好 2025 年经济工作提出要求。【详细】

深度评析

坚定信心、干字当头，推动经济持续向好

万众一心、砥砺前行，全年经济社会发展主要目标任务即将顺利完成，中国式现代化迈

出新的坚实步伐！2024 年 12 月 11 日至 12 日在北京举行的中央经济工作会议，把握大势、

谋篇布局，鼓舞人心、催人奋发。

习近平总书记出席会议并发表重要讲话，全面总结 2024 年经济工作，深刻分析当前经

济形势，系统部署 2025 年经济工作，为扎实做好 2025 年经济工作、实现“十五五”良好开

局打牢基础指明了方向、提供了遵循。

关键时期，关键一年。一年来，我国经济运行总体平稳、稳中有进，呈现前高、中低、

后扬态势，新质生产力稳步发展，改革开放持续深化，重点领域风险化解有序有效，民生保

障扎实有力。从主要经济指标运行平稳，到向上向好的积极因素不断增多，再到高质量发展

扎实推进，我国经济“稳”的势头有效延续，“进”的步伐坚定有力，“好”的因素逐步累

积，经济实力、科技实力、综合国力持续增强。我国发展取得的成就令人振奋，更加坚定了

我们在新时代新征程开拓进取、攻坚克难、扎实推进中国式现代化的决心和信心。【链接】

坚定必胜信心，把各方面积极因素转化为发展实绩

一年来的发展成绩，充分彰显了党中央的战略定力，充分体现党中央在复杂多变的局面

下驾驭经济工作的智慧和能力。这次会议指出：“党中央集中统一领导是做好经济工作的根

本保证，在关键时刻、重要节点，党中央及时研判形势、作出决策部署，确保我国经济航船

乘风破浪、行稳致远。”这是对新时代以来党领导经济工作实践的精辟概括，是全国上下的

高度共识。

这次中央经济工作会议释放了大量政策利好，有力稳定社会预期、提振市场信心。从首

次提出更加积极的财政政策，持续支持“两重”项目和“两新”政策实施，更加注重惠民生、

促消费、增后劲，到十四年来首次转向适度宽松的货币政策，提高支持实体经济的整体效能；
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从大力提振消费，推动中低收入群体增收减负，更大力度吸引社会资本参与创业投资，到打

通中长期资金入市卡点堵点，充分释放刚性和改善性住房需求潜力，实施重点领域、重点行

业、城乡基层和中小微企业就业支持计划……无论是政策取向还是重点任务，2025 年经济

工作的价值主旨都十分明确，就是要推动经济持续向好，不断提高人民生活水平。【链接】

深入领会对经济工作的规律性认识

在日前举行的中央经济工作会议上，习近平总书记总结提炼我们党对经济工作的规律性

认识，指出必须统筹好有效市场和有为政府、总供给和总需求、培育新动能和更新旧动能、

做优增量和盘活存量、提升质量和做大总量这五对重要关系，为以高质量发展全面推进中国

式现代化提供了科学指引。

这五个“必须统筹”是习近平总书记对新时代经济发展规律作出的重大论断，既是对已

有实践的总结概括，更是对未来发展的启示引领，进一步丰富和发展了习近平经济思想。我

们要深刻认识到，必须统筹好有效市场和有为政府的关系，这是形成既“放得活”又“管得

住”的经济秩序的关键所在；必须统筹好总供给和总需求的关系，这是畅通国民经济循环的

重要基础；必须统筹好培育新动能和更新旧动能的关系，这是因地制宜发展新质生产力的内

在要求；必须统筹好做优增量和盘活存量的关系，这是全面提高资源配置效率的必由之路；

必须统筹好提升质量和做大总量的关系，这是夯实中国式现代化的物质基础的必然要求。【链

接】

深刻把握 2025 年经济工作的总体要求和政策取向

2025 年经济工作怎么干？中央经济工作会议作出系统部署，提出了 2025 年经济工作的

总体要求和政策取向。当前最重要的，一是认真学习领会，准确理解党中央决策意图，二是

不折不扣落实，把各项要求贯彻到做好 2025 年经济工作中。

提纲挈领，纲举目张。“坚持稳中求进工作总基调，完整准确全面贯彻新发展理念，加

快构建新发展格局，扎实推动高质量发展”“实施更加积极有为的宏观政策，扩大国内需求，

推动科技创新和产业创新融合发展，稳住楼市股市，防范化解重点领域风险和外部冲击，稳

定预期、激发活力”……中央经济工作会议对做好 2025 年经济工作提出总体要求，凝练概

括了以习近平同志为核心的党中央对当前经济形势的分析判断和 2025 年经济工作的谋划考

虑。各地区各部门要把思想和行动统一到党中央决策部署上来，高质量完成“十四五”规划

目标任务，为实现“十五五”良好开局打牢基础。【链接】

紧抓关键环节完成好 2025 年经济工作重点任务

中央经济工作会议着眼于实现 2025 年经济社会发展目标，部署了九个方面的重点任务，
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充分体现了五个“必须统筹”的规律性认识，为我们做好 2025 年经济工作明确了主攻方向、

指出了实践路径。

从做好 2025 年经济工作的总要求看，无论是推动经济持续回升向好，不断提高人民生

活水平，保持社会和谐稳定，还是防范化解重点领域风险和外部冲击，稳定预期、激发活力，

都需要我们更加主动作为、勇于攻坚克难。这次会议部署的重点任务，聚焦重点领域和关键

环节，把“大力提振消费、提高投资效益，全方位扩大国内需求”放在首位，围绕建设现代

化产业体系、推动标志性改革举措落地见效、扩大高水平对外开放等作出系统部署，针对的

是我国发展中的突出症结问题，破解的是深层次障碍，应对的是不稳定不确定因素增多的外

部环境，体现了坚持目标导向和问题导向相统一。我们要紧抓关键环节，大力提升抓落实的

效能，确保各项重点任务落地落实。【链接】

干字当头，更好凝聚推动高质量发展的合力

新时代以来，我们之所以能够战胜各种风险挑战、不断创造经济社会发展新的奇迹，靠

的就是亿万人民在以习近平同志为核心的党中央坚强领导下心往一处想、劲往一处使、拧成

一股绳，凝心聚力、苦干实干，开辟了事业发展新天地。当前我国经济运行仍面临不少困难

和挑战。总的来看，这些都是发展中的问题、前进中的挑战，经过努力是可以克服的。发挥

党中央集中统一领导的显著优势，不折不扣贯彻落实党中央各项决策部署，努力把各方面积

极因素转化为发展实绩，就一定能实现我们的预期目标，推动我国经济航船乘风破浪、行稳

致远。【链接】

权威解读

坚持稳中求进 做好 2025 年经济工作

日前召开的中央经济工作会议总结 2024 年经济工作，分析当前经济形势，部署 2025

年经济工作。会议要求，2025 年要坚持稳中求进、以进促稳，守正创新、先立后破，系统

集成、协同配合，充实完善政策工具箱，提高宏观调控的前瞻性、针对性、有效性。这为坚

定各方发展信心，稳定市场预期，积极主动应对困难挑战，确保高质量完成“十四五”规划

目标任务，实现“十五五”良好开局打牢基础。

坚持稳中求进是当前经济工作的总基调。稳中求进要求在保持大局稳定的前提下，推动

高质量发展；以进促稳，则是通过创新驱动促进经济结构优化，以“进”为动力夯实稳定基

础。当前我国经济形势的复杂性有所上升，稳中求进与以进促稳并行推进，既是实现经济平

稳增长的必由之路，也是应对复杂挑战的关键。坚持稳中求进、以进促稳需要提升政策调控
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的前瞻性与灵活性。与此同时，以进促稳则要求通过积极有为的发展稳定经济发展基础。会

议明确，要实施更加积极的财政政策。这是提振市场主体信心和预期、持续增强经济内生增

长动力的现实需要，为经济稳增长提供更大动能。【链接】

深化经济工作规律性认识 确保经济发展行稳致远

认识规律、尊重规律、运用规律，是中国共产党治国理政、做好经济工作的宝贵经验。

在实践中，我们党不断深化对经济工作的规律性认识，在 2024 年中央经济工作会议上，习

近平总书记将其概括为“五个必须统筹”，即“必须统筹好有效市场和有为政府的关系”“必

须统筹好总供给和总需求的关系”“必须统筹好培育新动能和更新旧动能的关系”“必须统

筹好做优增量和盘活存量的关系”“必须统筹好提升质量和做大总量的关系”。“五个必须

统筹”相互贯通、相辅相成，共同指向高质量发展这个新时代的“硬道理”，是我们党对新

时代做好经济工作规律性认识的深化，也是在关键时刻、重要节点确保我国经济航船乘风破

浪、行稳致远的科学方法论。【链接】

实施更加积极有为的宏观政策

中央经济工作会议提出，做好 2025 年经济工作要实施更加积极有为的宏观政策，扩大

国内需求，推动科技创新和产业创新融合发展，稳住楼市股市，防范化解重点领域风险和外

部冲击，稳定预期、激发活力，推动经济持续回升向好。实施更加积极有为的宏观政策明确

了做好经济工作的政策取向，这是在重要节点及时准确研判形势而作出的工作部署，将为实

现增长稳、就业稳和物价合理回升的优化组合提供有力支撑。【链接】

以适度宽松的货币政策推动经济持续回升向好

中央经济工作会议明确提出，要实施适度宽松的货币政策。会议明确将 2025 年货币政

策取向定调为“适度宽松”，这是我国自 2011 年开始实施“稳健”货币政策以来的首次调

整，释放了进一步加大宏观政策逆周期调控力度的积极信号，对于推动中国经济持续回升向

好具有重要作用。【链接】

学习辅导

聚焦中央经济工作会议 | 微视频：坚定信心 破浪前行

中央经济工作会议 2024 年 12 月 11 日至 12 日在北京举行。中共中央总书记、国家主席、

中央军委主席习近平出席会议并发表重要讲话。习近平在重要讲话中总结 2024 年经济工作，

分析当前经济形势，部署 2025 年经济工作。李强作总结讲话，对贯彻落实习近平总书记重

要讲话精神、做好 2025 年经济工作提出要求。回首 2024，一年来的发展历程很不平凡，成
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绩令人鼓舞。展望 2025，坚定信心、破浪前行。人民网聚焦中央经济工作会议推出《微视

频：坚定信心 破浪前行》。【链接】

一图看懂中央经济工作会议政策定调

中央经济工作会议 2024 年 12 月 11 日至 12 日在北京举行。习近平总书记在重要讲话中

总结 2024 年经济工作，分析当前经济形势，部署 2025 年经济工作。让我们通过一图看懂中

央经济工作会议政策定调。【链接】
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